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CHANSON À LA LUNE 
ÉMILE JAQUES-DALCROZE 
  

 
 

Cette Vox Box présente « Chanson à la Lune », composée en 1893 par Émile Jaques-Dalcroze, et qui 

fait partie du recueil Six chansons populaires romandes. 

 

Émile Jaques, devenu Émile Jaques-Dalcroze, né en 1865 et mort en 1950, est un compositeur suisse. 

Il est à l’origine de la méthode rythmique qui porte son nom : une pédagogie du rythme musical 

fondée sur le mouvement corporel. Selon cette méthode, le mouvement est donc au service de 

l’apprentissage de la musique.  

 

 

• PRÉSENTATION DE L’ŒUVRE  

 

Le texte et la musique sont signés Emile Jaques-Dalcroze.  

Effectif : chœur à voix égales (division à 2 voix).  

 

 

• ANALYSE MUSICALE 

 

La tonalité : RÉ BÉMOL MAJEUR (5 bémols à l’armure). 

L’ambitus :  

 

Voix 1 :  

 

 

Voix 2 :      

 
 

Éléments d’analyse / clés de lecture  

 

La structure :  

- « dis-lui que mon cœur a souffert » est répété deux fois (barres de reprise). La 

deuxième fois, il faut suivre le signe 2 (attention le texte et les notes changent).  
 

 
 
 

FICHE  
PÉDAGOGIQUE  

ÉLÉMENTAIRE • COLLÈGE  
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- Le signe       (deux mesures avant la fin) indique qu’il faut reprendre au début, 

où le même signe est présent. La deuxième fois, il faut donc suivre le texte 2.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• APPRENTISSAGE DE LA CHANSON 

 

Conseils de travail / outils pédagogiques  

 

o L’indication de tempo donnée par le compositeur est : « Très lent ». Chanter dans 

un tempo lent est difficile car on peut perdre le texte et le phrasé musical. Parler le 
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texte en rythme (prosodie rythmique) permet, sans se fatiguer vocalement, de 

travailler…  

 

… la compréhension du texte :  

 

- Il faut penser à accentuer la première syllabe des mots pour favoriser la 

compréhension du texte.  

 

Idée d’exercice : frapper dans les mains sur la première syllabe des mots. Le même 

exercice peut ensuite être effectué en chantant. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- S’assurer de ne pas latéraliser les sons en [i] car cela affecte la qualité vocale 

ainsi que la compréhension du texte. On peut placer un index de chaque côté 

des lèvres pour éviter cette latéralisation. 
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… le phrasé :  

 

- Parler le texte permet de fixer les respirations communes, les césures sans 

respirations et les liaisons. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

NB : lorsqu’on demande aux enfants de parler un texte, ils ont tendance à parler dans le 

grave. Afin qu’ils ne se fatiguent pas vocalement, il faut  veiller à ce qu’ils conservent leur 

voix chantée, même en parlant. 

 

 

Tenir les notes jusqu’au 

bout avant de respirer 

Placer le « d » de 

« monde » au dernier 

moment mais sans respirer 

Marquer la virgule en 

césurant (sans respirer), et 

en réattaquant « joli »  

 



5 
 

o Faire sonner la polyphonie : travailler le passage de l’unisson à la première 

polyphonie pour lui donner un effet éclatant, ce qui mettra d’ailleurs le texte en 

avant (« éclaire ma bien aimée »).  

 

o Ne pas se laisser affecter par un texte plus ‘‘triste’’ et au contraire éclairer le regard, 

comme par exemple sur : « dis-lui que mon cœur a souffert ». 

 

Difficultés que l’on peut rencontrer/éléments à noter 

 

o Travailler la voix 2 seule… 

- … en relâchant la mâchoire car la tessiture est grave : placer le dos des mains 

sur chaque joue pour vérifier qu’il n’y ait pas de tensions dans la mâchoire.  

 

- … en s’arrêtant sur les intervalles plus difficiles, comme « infidèle ». 

 

 

  

o Travailler la polyphonie… 

- … en s’arrêtant sur les dissonances.  

- … en s’arrêtant sur les unissons et les octaves pour soigner la justesse. 
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o Respecter les indications de nuance et de tempo :  

- A la reprise il ne faut pas oublier de redescendre dans l’intensité : on vient d’un 

passage plus fort, mais c’est de nouveau piano.  
 
 
 
 

Exemple 1 :  

 

 

 

 

 

Exemple 2 :  

 
 
 

 

 

 

 


